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FEIRINHA DA LIBERDADE - AGOSTO

Evento acontece de quinta a domingo, das 10h as 18h, com artesanato, gastronomia e cultura

No més de agosto, a

tradicional Feirinha da

Liberdade
formato amphado: além da

funciona em

edi¢cdao regular aos sabados ¢

domingos, havera edigoes
extras também nas quintas e

sextas-feiras.

O evento acontece na Praca da
Liberdade, das 10h as 18h,
reunindo artesaos, produtores
e chefs que apresentam um
verdadeiro mosaico cultural e
gastronomico.

A Feirinha da Liberdade teve
iniclto na década de 1970,
pela  comunidade

japonesa para divulgar o

criada

artesanato e a culinaria tipica.

Acesse as noticias também pelo site https://meu.bairroliberdade.com.br

Para chegar até a Praga da
Liberdade,
pratica ¢ utilizar o Metro

a forma mais

Linha 1 — Azul e descer na
Estacao Liberdade, que tem
saida direta para o local.
Onibus de diversas regides da
cidade também passam pelo
garantindo

bairro, acesso

rapido e conveniente.

Onde fica:
Praca da Liberdade - Regiao
central de Sao Paulo

Como chegar:
Estacao Japao-Liberdade, da
linha I-azul do metro

Horario de funcionamento:
das 10h As 18h

Datas de funcionamento:
todo o meés de agosto, de
quinta a domingo
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Vemieel ANIVERSARIO DA MOOCA

Mooca Mia celebra 469 anos da Mooca com festival cultural e gastron6mico gratuito

e com show gratuito de Demoénios da Garoa

De 15 a 17 de agosto, o CEE
Mooca se transforma em um
parque de memaorias, sabores e
encontros.

Um
auténticos e queridos de Sao

dos  bairros  mais
Paulo, a Mooca completa 469

anos com a estreia do Mooca

Mia — um festival gratuito
que reune arte, cultura,
gastronomia €  memoria

afetiva em trées dias de
atividades no CEE Mooca.
dias 15 e 17 de

publico

Entre os
agosto, O sera
convidado a vivenciar uma
verdadeira imersao na
historta € no  espirito
comunitario do bairro, com
uma programacao plural que
comidas

inclui musica,

tipicas, vivéncias culturais,
atividades recreativas, feira de
empreendedores locais,
caminhadas com pets, bingo,

musica € muito mais.

Destaques da programacao
15/08 (sexta)
Abertura com foco na terceira
1dade, valorizando a
sabedoria e vivéncia dos mais
velhos.

16/08 (sabado)

Dia dedicado as herancas
culturais dos imigrantes, com
musica tipica de diversas
colonias.

17/08 (domingo)
Programag¢ao musical com
shows e atividades para toda
a familia. Show Gratuito de
Demonios da Garoa.

Mooca Mia 2025

Local: CEE Mooca — Rua Taquari,
573, Sao Paulo (SP)

Datas:
15,16 e 17 de agosto

Horarios:
* 15/08 — 12h as 20h
* 16/08 — 10h as 20h
« 17/08 — 10h as 20h

Entrada gratuita
Classificacio etaria: livre
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Vemieel ANIVERSARIO DA MOOCA

Confira a programacao Oficial do Evento

Confira muito mais no Instagram oficial: (@moocamiasp

SEXTA, 15/08
DAS 12H AS 20H

| SABADO, 16/08
IMIGRANTES  DAS 10H AS 20H

12H - ABERTURA

10H - ABERTURA
12H AS 20H - FEIRA GASTRONOMICA | BAZAR

ECONOMIA CRIATIVA 10H AS 20H - lnlil KIDS | ESCOTEIROS | BAR NAS
ALTURAS | FEIRA GASTRONOMICA
12H “ 18H - UNIVERSIDADE SAO JUDAS :'DH
ORIENTAGOES E OFICINAS NAS AREAS DA SAUDE, T ‘D??i"
JURIDICA, COMUNICAGAO E ARTES 10H - AULAO SOLIDARIO - ACADEMIA PRO 3
@M - AULA DE DANGA TERAPEUTICA - PROF® CLEBERgy 11H - AULAO FITNESS SOLIDARIO - ACADEMIA
14H - CORAL RAFAELIS - REGENTE ROSANA PANOBIANCO

= 0ocC < el >
e - 10H AS 16H - PROGRAMAGCAO INFANTIL BIBLIOTECA
14H30 - BINGO SOLIDARIO COM A AACD

12H AS 18H - UNIVERSIDADE SAO JUDAS TADEU COM
15H - SHOW - SCHOOL OF ROCK MOOCA onlnrrAﬁ S E OFICINAS NAS AREAS DA SAUDE,
15H30 - DESFILE DE MODA - CRIATIFF RIDICA, COHI.IHICAQAO E ARTES

16H - RODA DE CROCHE - PROJETO OCTO 13H30 - DANGA DOS CAPORALES - BOLIVIA
16H AS 19H - SHOW - SCHOOL OF ROCK MOOCA 14H AS 19H - SHOW - SCHOOL OF ROCK MOOCA

20H - ENCERRAMENTO 20H - ENCERRAMENTO

17 /08 (domingo)
Programacao musical com shows e atividades

09H AS 10H - CAOMINHADA | para toda a familia. Show Cratuito de Demdnios da Garoa.

10H - ABERTURA | FEIRA DE ADOCAO PETS | DOACAO DE
lSAHlIIll | nm l §

'Iﬂll.lilﬂll-.ﬁlllﬂ“s BAR NAS
ALTURAS | FEIRA GASTRONOMICA | ECONOMIA
CRIATIVA

10H AS 13H - UNIVERSIDADE SAO JUDAS TADEU COM
ORIENTAGOES E OFICINAS VETERINARIAS

10H AS 16H -msmmglﬂmmn |

11H - SHOW - BANDA BUG JAM

12H AS 18H - UNIVERSIDADE SAO JUDAS COM
ORIENTACOES E OFICINAS NAS AREAS DA SAUDE,
JURIDICA, COMUNICAGAO E ARTES

13H - SHOW - BANDA CRONICAS MARCIANAS

15H - SHOW - ERICK HINI EXPRES + EXPRESSO
TENNESSEE (ELVIS TRIBUTO)

17H - DEMONIOS DA GAROA
18M30 - BLOCO UNIAO '
20H - ENCERRAMENTO

| clica aqui |

@sunsetcafebr

Cafeteria e Lamen?

Sunset Café e Gastronomia Oriental
R Galvao Bueno 351 Liberdade SP - Galeria Imperial
Horario: Terca a Sdbado gh as 18h30

Domingo e feriados gh as 17hrs

Segunda (Fechado)
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KIZUNA - LACOS INQUEBRAVEIS

Okayama Kenjinkai celebra 115 anos de histéria com livro e exposi¢ao fotografica

KIZUN

"

LACOS INQUEBRAVEIS

RETRATOS DA COMUNIDADE

DE OKAYAMA NO BRASIL

Em 2025, o
Kenjinkai

Okayama
comemora um
marco historico: os 115 anos
da imigragao da provincia de
Okayama ao Brasil. Para
celebrar essa trajetoria de
identidade ¢

legado, a associagao lanca um

perseveranga,
projeto cultural que une
passado e presente por meio
da arte e da memoria.

Um livro que eterniza
historias  Intitulado  “115
Anos da Imigracio da

Provincia de Okayama no
Brasil” , o livro retune retratos
artisticos de associados —
com destaque especial para os
mais 1dosos —
acompanhados de relatos

pessoais que resgatam

S 115 ANOS
= DE IMIGRACAQO

APRESENTACAO
DO LIVRO

DE 16 AGO
A O7 SET

DE TERCA A DOMINGO
DAS 10H AS 17H

DA PROVINCIA |
)E OKAYAMA
NO BRASIL

OKAYAMA KENJINKAI
RUA DA GLORIA, 730
LIBERDADE., SP

PATROCINIO
........
KUNITO
1’ bradesco @ MiTASKS

APOIO

memorias, desafilos e a
profunda conexao com suas
origens.

Mais do que um registro
fotografico, a obra ¢ um
legado cultural, que entrelaga
identidade S

pertencimento, refor¢ando os

historia,

lacos que unem geragdes da
comunidade nipo-brasileira.

Exposicao KIZUNA - Lacos

Inquebraveis
Como extensao do
lancamento do livro, sera
Inaugurada a  exposi¢ao

fotografica KIZUNA — Lagos
Inquebraveils , que presta
homenagem aos vinculos
afetivos  que  atravessam

geragoes.
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KIZUNA - LACOS INQUEBRAVEIS

Okayama Kenjinkai celebra 115 anos de histéria com livro e exposi¢ao fotografica

Kizuna (#¥) , termo japonés
lacos
profundos e duradouros entre

que simboliza os
as pessoas, da nome a mostra.
A exposi¢ao reune retratos de
associados, descendentes e
voluntarios — figuras
fundamentais na construcao e
continuidade do Okayama
Kenjinkai no Brasil.

Cada imagem, captada com
sensibilidade, revela a
esséncia daqueles que mantém
viva a cultura e os valores
herdados

imigrantes.

dos  primeiros

Curadoria sensivel e
construcao coletiva

O projeto for desenvolvido
por equipe

multidisciplinar,

uma
que aliou
olhar artistico, rigor historico
e sensibilidade.

As fotografias, realizadas

com fundo infinito e
ilumina¢ao especial por Well
Fernandes e Paulo Fabre,
valorizando a expressividade

de cada retratado.

O conteudo editorial fo1
cuidadosamente desenvolvido
Editora

Cristina

pela e-galaxia e

Sanae Matsuzake
Igarashi, com o objetivo de
harmonizar historias

individuais com o legado

coletivo da 1migracdo de

Okayama, garantindo um
registro profundo e emocional

da comunidade.

Convidamos todos a celebrar
conosco este momento de
memoria, afeto e gratidao. A
exposi¢ao sera aberta ao
publico na sede do Okayama

Kenjinkai.
Informacoes gerais

Periodo: 16 de agosto a 07 de
setembro de 2025

Horario: das 10h as 17h (de
terca a domingo — fechado
as segundas)

Local: Okayama Kenjinkai —
Rua da Gloria, 730 -
Liberdade, Sao Paulo — SP
https://maps.app.goo.gl/RTh
FE1UmvnG87Bto8
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19° FESTIVAL BUNKA MATSURI

Voltou o evento que celebra a cultura japonesa para aproveitar com toda a familia!

E Ministério da Cultura e Bunkyo apresentam: E
) E} £319° BUNKA
AMATSURI

BUNKYO a festa da cultura joponesa

30 e 31 de agosto * 10h as 17h + rua sdo joaquim, 381 - liberdade

comida asiatica
atragoes

concurso cosplay
workshops

concurso miss nikkey
artist’'s alley

bazar
exposicdo de arte

Vamos comemorar os 70 anos
do Bunkyo, os 130 anos do
Tratado de Amizade Brasil-
Japao e curtir as seguintes
atragoes que estarao

presentes:

®. Gastronomia

W Apresentacdes musicais e
dancas tradicionais

5 ) Concurso Cosplay

(*) Concurso Miss Nikkey

2 Artist's Alley

$8 Bazar

¥ Exposicoes de arte

2® Workshops culturais

¢ mais!

Siga a pagina
(@wfestivalbunkamatsuri  nas

redes sociais para ficar por
dentro de tudo que vai rolar!

Reserve a data:
#3031 de agosto
(sabado e domingo)

? Bunkyo
R. Sao Joaquim, 381 -
Liberdade
(proximo a estagao Sao

Joaquim)
https://maps.app.goo.gl/52qo49Ftb9fqPkvZ8

A entrada ¢ GRATUITA ¢ a
diversido esta garantida para
todos!

Nos encontramos la!

Uma realizacao:
(@wbunkyodigital

NCUR yd 19° BUNIKA 31/08
cc%snizg HMATSURI 15=Ioo

=Ml o festa da cultura joponesa

= .:\
5;5'\ Rua $ao Joaquim. 381 ~ Liberdade - $ao Paulo - SP
4 Concurso Cosplay Desfile - Dia 31 de Agosto as 15:00
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SESSAO DE CINEMA NO BUNKA MATSURI!

O Bunka Matsuri, em parceria com 0 Bunkyo Cinema e a Funda¢ao Japao, traz para vocé uma

exibicao especial do longa Bushido Sixteen!

Duas jovens completamente
opostas se enfrentam e se
conectam através do kendo,
arte marcial tradicional
japonesa. Enquanto uma ¢
séria e disciplinada, a outra ¢
impulsiva e  apaixonada.
Entre rivalidade, amizade e
autoconhecimento, nasce uma
historia emocionante sobre
forca, honra e crescimento
pessoal.

? Essa sessio sera uma das
atracoes da manha do evento,
perfeita para comecgar o dia
com cultura e inspiragao!

Nao perca essa oportunidade
unica de assistir a um filme
japon€s emocionante em um
ambiente especial!

Reserve a data da sessao:
*® 30 de agosto (sabado)

(D10h

? Bunkyo - R. S3o Joaquim,
381 - Liberdade

Entrada GRATUITA

R. Dos Estudantes, 15 Sala 61 [ TNT R
TER E QUI: 10-16h SAB: 10-16:30

KENDO | IRIDO
AIKIDO | NINJUTSU

Www.SEBOGU.com.br |57 Tr T

Compre seus equipamentos para:
Kendo, Iaido, Aikido e Ninjutsu na
Se Bogu - Clique aqui

Treine Kendd
com a gente!
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FEIRA DE ADOCAO DE PET

Feira de Adogao de Pets acontece dia 13 de setembro na Praga da Liberdade

13 de

No proximo dia
setembro, das 10h as 15h, a
Praca da Liberdade, em Sao

Paulo, recebera a Feira de
Adocao de Pets, promovida
pelo vereador Gabriel Abreu,
defensor da causa animal no
municipio.

O evento contara com a
participacdo das  ONGs
Esperava Animal e Projeto
Quero Adotar, que levarao
caes ¢ gatos resgatados das
ruas ou de situacoes de maus-

tratos.
Todos os animais estarao
vacinados, vermifugados e

prontos para encontrar um
novo lar cheio de amor ¢
cuidado.

A feira ¢ uma oportunidade
para quem deseja adotar de
forma responsavel e
contribuir para a reducgao do

abandono de animais na

cidade.
ONGs estarao no local para

Voluntarios das

orientar sobre o processo de
adocao, cuidados basicos e a
importancia da  guarda

responsavel.

Gabriel Abreu, Vereador de SP
e Renata Abreu, Deputada Federal

“Quando

animal, salvamos uma vida.

resgaramos um

Mas quando conseguimos um
lar, transformamos duas: a do
pet e a da familia que o recebe.
Essa feira é sobre esperanca,

amor e responsabilidade”,
afirma o vereador Gabriel
Abreu.
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15 DIAS DE CALOR GRADUAL E AMPLITUDE TERMICA

Cuidados com sinusite e rinite sao essenciais nesse periodo

Os proximos 15 dias em Sao
Paulo serao marcados por
uma mudan¢a gradual no

clima. Apos dias  de
temperaturas amenas, as
maximas devem subir

progressivamente, chegando a
28 °C entre os dias 27 e 28 de
agosto. Apesar do calor no
periodo da tarde, as manhas ¢
noites continuarao mais frias,
com minimas proximas a 12
°C no

crrando um

inicito da semana,
cenario de

amplitude térmica acentuada.

Essa variacao brusca de
temperatura exige atengao
redobrada, especialmente

para quem sofre de rinite ou
sinusite. Segundo
especialistas, o contraste entre
frio e calor favorece
inflamacoes nas vias
pode

intensificar crises alérgicas. O

respiratorias S
ar mails seco também
contribui para o ressecamento
das mucosas nasais,
tornando-as mais vulneraveis

a irritacoes e infecgoes.

Para reduzir os impactos

desse clima 1nstavel, a
recomendacao ¢ hidratar-se
ao longo do dia, manter a
casa limpa e arejada, evitar
acumulo de poeira e nvestir
na umidificacdo do ar, seja
com aparelhos proprios ou
métodos  caseiros, Ccomo
toalhas imidas nos comodos.
A lavagem nasal com soro

fisiologico também ajuda a

prevenir crises ¢ aliviar
sintomas. Vestir-se em
camadas, adaptando  as

roupas a variagao de
temperatura, ¢ outra medida

simples que faz diferenca.

A cidade deve aproveitar a
sequéncia de dias ensolarados
e quentes para atividades ao
ar livre, mas sem descuidar da
saude. Manter bons habitos
de hidrata¢do, controle da
umidade e prote¢ao contra
mudancas bruscas de
temperatura ¢ essencial para
passar pelas proximas
semanas com mais conforto e

bem-estar.
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ACONTECE NO INSTA...

Em meméoria aos

80 Anos da Bomba Atomica
e do fim da guerra

Exibigdo de Documentarios dos testemunhos de
hibakusha (sobreviventes da bomba atémica)

IR - 248 80 RS
ssunsaonssrsouseeacs: 18 /08 AS 14H

F¥aA2d)|—n@n s ENTRADA GRATUITR Mj8&#

“0 SENHOR MORITA
(MEXAL) " (2016 - 31 min.)

= i *;% -.-'_vif

“1102 de 1945:

Retratos de Nagasaki
(1945 5 11 8§ 2 & REo0 HE) *
(2014 - 30 min.)

Diregio: Roberto Fernandez / Idiomas: Portugués e laponés
{com legendas em portugués)

Apds de exibiglo de filmes tem sessio de conversa com o
diretor Roberto Fernandez

gl O P2 FARNCLE -2 a R,

75U EETLEREE HiRE

Bunkyo - Sociedade Brasileira de Cultura Japonesa e de Assisténcia Social
Peqguend Auditdrio - R. 580 Joaguim, 381 - Liberdade, 550 Paulo - SP
(préximo ao metrd So loaquim) {11) 99478-2433 (Fuse)

Apoio
of  Commuse tn Sammanis Bocis Carrn Cuforn Beand do Mrgasirms e n
e oo da Relapbes inismas kol Ausosloghs Magmnokd Keajin Do Brasd

[CLIQUE NA IMAGEM PARAIR NO POST]

Em memoria aos 80 anos da Bomba Atomica

e o final da guerra” (Sao Paulo-SP),

frate

Visitacdo a
Capela dos
Aflitos

séabado, 16.08, 10h

JORNADA

DO PATRIMONIO
[CLIQUE NA IMAGEM PARAIR NO POST]

Na Jornada do patrimbnio 2025 teremos
visita a Capela dos Aflitos.

TOURGUIADOND -

CENTRO HISTORIGO

SABADOSAS 11H*
@ Metro Sac Bento

* o v g Ry o e e B3

GRATIS

L

e Caminhes
300 Bentd  do Triangulo

[CLIQUE NA IMAGEM PARAIR NO POST]
Em Agosto o Tour Destaques do Centro Histdrico
ta de volta na programacdo do Patiol

Dia 17 de agosto de 2025 (Domingo) &
Horario: 13 horas

Local: GRANDE AUDITORIO DO BUNKYO
Rua Sio Joaquim, 381 - Liberdade - Sdo Paulo

T g T e L I
e . 4
. - .

REALIZACAD
A . Comissbo Organizadora de Melodias Imortais

APOIO

P — el
Bmm® 0 ¥ @

i mm Il
INGRESSO: Pacotes de Alimentos Nio Pereciveis

[CLIQUE NA IMAGEM PARAIR NO POST]
22" Melodias Imortais - Show Beneficente em SP
Cangdes que tocam na alma japonesa
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Achados da Liberdade - Vempraliba - Liberdade.Sampa

Edicao 02

MEU BAIRRO LIBERDADE

@ Eventos @® Noticias

@ Curiosidades

14 de julho de 2025

ANUNCIE

Gostou do conteudo?

Proxima edicao: 29 de agosto

Quer anunciar?

3 milhoes de alcance

Entre em contato com nosso comercial;

Clique para falar no Whats: 11

94113-4966

Este material € uma iniciativa dos maiores

canais do Bairro da Lil
Acesse: (@yvempral

berdade:
1ba

Acesse: (wachadosdalil

berdade

Acesse: (@liberdade.sampa

Acesse as noticias também pelo site https://meu.bairroliberdade.com.br/
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